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Sportovni hry — hosi, divky

Hlavni naplini voliteIného pfedmétu jsou pfedevSim micové sporty, aktivity zamérené
na obratnost a netradicni sporty. V zimni sezéné pak podle podminek zimni sporty.
Jako doplrikova aktivita je navstéva raznych sportovist — fit centrum, plavecky bazén,
posilovna apod.

Cilem je rozvijet u zaku rychlost, silu, obratnost, ctit zasady fair play a bezpecénosti,
pfipravovat zaky na sportovni soutéze, kterych se nasSe Skola ucastni.

Vytvarny seminar

Povinné volitelny pfedmét pro kreativni zaky. Pfedmét bude zamérfen na projekty dle
aktualnich udalosti, vyro€i a vyznamnych dnl (provazani napf. se sportem a
déjepisem). Prace budou inspirovany umélci z riiznych ¢asovych obdobi

Ctenarska dilna

Ctenéfska dilna je uréena pro dobré i méné dobré &tenare, hlavné pro
ty, co radi Ctou. BEhem ni se zaci nauci pracovat s textem, vyhledavat
dalezité informace a porozumét textu. Rozviji ¢tenarské dovednosti,
podporuje kritické mySleni, vede zaky ke sdileni si prfeCteného a

k hodnoceni a sebehodnoceni viastni prace. Nauci netradi¢ni formu
prace s textem.

Medialni workshop

Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladnimi poznatky o fungovani a roli
soucasnych médii. Podporuje poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do
medialni komunikace, schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér.

Napln volitelného pfedmétu: tvorba videi, uprava fotek, nataCeni videi a jejich uprava,
zpravodajstvi (sportovni déni, akce Skoly a jiné), vyuzivani grafickych a vizualnich
prvkl jako je prace s pismem, grafiky, fotografii, ziskavani informaci na internetu a
jejich ovérovani

Cviceni z ceského jazyka a matematiky

CviCeni z Ceského jazyka a matematiky je ur€eno pro devaté rocniky. V prvni ¢asti
zaméfeno na pfipravu k pfijimacim zkouskam. Soucasti je i pravidelna domaci
pfiprava a hodiny volitelného pfedmétu budou uréené predevsim ke konzultaci feSeni
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a hodnoceni na vysvédcCeni. Zaci si procviCi také pfijimaci testy.

Ve druhé ¢asti (po pfijimacich zkouskach) budou hodiny zaméfeny na rozsifujici
ucivo, které je v osnovach prvnich ro¢niku stfednich skol, pficemz se predpoklada,
Ze je zaci znaji ze Skol zakladnich.



